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a Sclerosi Multipla, € una ma-
lattia che colpisce principal-
mente il sistema nervoso del

nostro corpo, rendendo nel tempo

la persona impossibilitata a muo-
versi, ed & quello che purtroppo sta
accadendo a me. Mi chiamo Gio-
vanna Maria Santu, vivo a Nulvi con

mia sorella Maristella, anch’essa di-

versamente abile ma per altra cau-

sa; posso descrivere questa malattia

in quanto ci convivo da 20 anni. Mi

fu diagnosticata nel 1991 e per me

fu una tragedia, non facevo che
piangere ed essere nervosa; ma poi
poco a poco con l'aiuto dei miei fa-
miliari ¢ amici, capii che non biso-

SCLEROSI MULTIPLA Racconto di una ragazza che ha trovato

la forza di lottare

gnava abbattersi ma lottare e vivere
come le altre persone; cosi per non
pensarci cerco di essere attiva nel
fare molte cose e stare in compa-
gnia delle altre persone, tra queste,
una molto importante & che io e
mia sorella facciamo parte del grup-
po di ragazze che realizza il Gior-
nalino Parrocchiale, il quale ci da
tanta soddisfazione. Affrontare que-
sta malattia & difficile ma non im-
possibile e la fede in Dio aiuta tan-
tissimo. Mi ritengo anche molto for-
tunata di aver trovato una persona
che ci aiuta molto a tutte e due. In
particolare a me che sono la pitl
colpita, quando vede che sono di
malumore capisce che in quel mo-
mento ho bisogno di conforto, allo-
ra mi sta pit vicina facendomi co-
raggio, riesco a superare la crisi e
stare meglio. Questa nostra amica si
chiama Teresina e Le saremo grate
per tutta la vita. &




